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Historia

e Eshnunnacode 1930 BCE

« Namnsi texter fran Kina, Egypten,
Indien, Persien

* Tydligtbeskrivet i antika Grekland
* Pasteur vaccin 1885

e Sistainhemska falleti Sverige 1886

2 importfallsista 50 aren
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Virologi

* Lyssavirus

* 16 genotyper

e 3 fylogrupper

e Korsreaktivitetinom fylogrupp

* Humana fall dokumenterade
relaterattill 6 genotyper
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Epidemiologi
ER——— W

* 59000 dodsfall per ar - L s ®
e 99% fran hund
* Ovanligt med transmission utan bett BN et

Phosphoprotein (P) @

* Flera fall vid organtransplantation sy )

e 4 kanda fall avaerosolsmitta

* Inga dokumenterade fall av nosokomial
smitta
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Patogenes

* Inokulation

* Bindning till NnAChR i muskelceller
* Replikation

* Upptagineuron via NMJ

* Retrograd transport langs axon

* Snabb spridning i CNS
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Inkubationstid

 Mellan 9 % och 55 % risk att bli sjuk
e Vanligen 3 till 6 veckor
e Kanvariera fran 5 dagartill 1 ar

e Paverkas av smittdos, virus, narhet till hjarnan och
innervering

m region
vasterbotten




Prodromalsymtom

e Nagra dagar till en vecka

e Laggradig feber, frossa, sjukdomskansla, myalgi, trotthet, aptitloshet,
halsont, ilamaende, krakningar, huvudvark, ibland fotofobi

e Parestesier radierande proximalt fran saret
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Akut neurologisk fas

Furios rabies

o Ca 80 %, feber, "vattuskrack", agitation, aggressivitet, fluktuerande medvetande,
hallucinationer, muskelspasmer, autonom instabilitet

e Paralytisk rabies
o Ascenderande slapp pares, cerebral paverkan sent i forloppet

e Koma och dod

o Ca2-14 dagar, respiratorisk och cirkulatorisk kollaps
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Vaccin
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Vaccin

J NTV — Nerv Tissue Vaccine

o Pasteurs vaccin, fortfarande anvant pa vissa hall, forfinat ver aren, begransadimmunogenicitet, allvarliga biverkningar

J Avian tissue vaccines

o DEV — Duck embryo vaccine, 50-talet, mindre biverkningar, sémre immunogenicitet
o PDEV — Purified Duck embryo vaccine, 1986, mer immunogent, anvands i Indien
. Cell culture vaccines
fo) HDCV — Human diploid cell vaccine, férsta moderna vaccinet, 1976, 6 % risk for serumsjuka vid upprepade doser. Rabies-Imovax.
o PVRV — Purified vero cell rabies vaccine, 1985, likvardig effekt, billigare och mindre serumsjuka. Verorab.

o PCECV — Purified chick embryo cell culturerabies vaccine, 1984. Rabipur.
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Preexpositionsprofylax

* Undvik onodig kontakt med djur dar rabies forekommer!
* Vaccinerahusdjur vid utlandsplacering

e \accination

o Riskyrken

=  Karantansverksamhet, veterinarer, viltvard, tullen, laboratorier, fladdermushantering

o Langre resa till lander med rabies

= Smabarn, langt till sjukvard, osaker tillgang till vaccin/RIG
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Preexpositionsprofylax

* Immunkompetenta <50 ars alder
o Fulldos0,5 mlIM dag0 och 7

o Reducerad dos 0,1 ml ID pa tva olikastallen dag 0 och 7
 Immunsupprimerade eller >50 ars alder

o Tre dostillfallendag0, 7 och 21-28

* Booster

o Framst riskyrken, antikroppar>0,5 IU/ml
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Preexpositionsprofylax

OBS! Maste soka sjukvard efter exposition anda!
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Postexpositionsprofylax - Riskvardering

« Kategoril (ingen exposition)
o Klappateller matat djur, slickning pa intakt hud
e Kategorill (exposition)
o Nafsning pa ej tackt hud, mindre rivsar eller skrapsar utan blédning

« Kategori lll (allvarlig exposition)

o Enstakaeller multiplatransdermala bett eller klosningar, slickning pa
skadad hud eller slemhinna, bett eller skrapsar av fladdermadss
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Postexpositionsprofylax

e Sartvatt omgaende med tval eller huddesinfektionsmedel och rikliga
mangder rinnande vatten i 15 minuter

* Kategorill — Vaccination

e Kategori lll —Vaccination och immunglobulin
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Postexpositionsprofylax - Vaccin

e Essen-schemat

o 1ldosdag0, 3, 7 och mellan dag 14-28

e Zagreb-schemat
o 2doserdagO0, 1dosdag7och1dosdag?2l

 Samma dos till vuxna, barn, gravida, ammande

e Paborjad PEP avslutas enligt paborjat schema
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Postexpositionsprofylax - RIG

* T.ex.Berirab 150 IU/ml

e 201U/kg i och runt saret

* IMvid slemhinneexposition (ej samma kroppsdel som vaccinet)
e Kanspadas med NaCl vid stora sar

 Upp till 7 dagar efter forsta vaccindosen
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Postexpositionsprofylax - Immunsupprimerad

 Samma handlaggning vid bade kategori Il och Ill

* Qavsetttidigare vaccination

 Essen-schemat med 5 doser: Dag0, 3, 7, 14 och 28
* RIG

e Kontroll av antikroppar efter vaccination
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Postexpositionsprofylax — tidigare vaccinerade

e Endastsarvard om <3 man fran fullstandig PEP

e Annars 1 dos IMdag 0 och 3 (kategori Il och III)

* |ngetRIG

* Immunsupprimerade handlaggs enligt tidigare slide

* Personer som endast fatt en dos handlaggs som ovaccinerade
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Postexpositionsprofylax — failure

* Sannolikt <1 %
» Oftainkorrekt givet vaccin och/eller RIG

 Omfattande huvudskador garna i kombination med nedsatt
immunforsvar och forsenad PEP
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